Rezept: Calien Soup

Ein Rezept fir ein vegetarisches Gericht das erfrischt und vor Hitze schitzt

Dieses Gericht erfrischt deinen Kérper wie der Gang zu einer Oase.
Hat einen isolierenden Effekt gegen Hitze

Kohle sollte vorher aus dem Kochtopf entfernt werden, da man sonst Farbe herstellt.

Typ Rezepte

5x d (Citronal)
20x 8 (Tintoberry)
20x Q (Amarberry)
10x (Mejoberry)

2X (Stimulant)

1x zu mind. 25% befillter Wasserbeutel b
Wirkungsdauer 15 Minuten
Warmeschutz +57
Haltbarkeit 5 Stunden
Bendtigt Cooking Pot (Kochtopf)

Zutaten

https://arksurvival.zone/wiki/entry/91-rezept-calien-soup/
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